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Радіаційний стан навколо Хмельницької АЕС
за період з 24 листопада по 1 грудня 2025 року

Радіаційний, екологічний та протипожежний стан на промисловому майданчику та у прилеглих           
регіонах знаходиться на рівні, відповідному нормальній експлуатації енергоблоків, і не перевищує 
природних фонових значень.

Викиди ГДВ,% Гамма-фон мкЗв/год Гамма-фон мкЗв/год
м. Нетішин 0,08 с. Межиріч 0,08

ДІН 0,0048 м. Славута 0,07 с. Білотин 0,09

ІРГ 0,0614 м. Острог 0,08 смт Мізоч 0,09

ЙОД* 0,0009 с. Ст. Кривин 0,09

*  – сума радіоактивних ізотопів йоду.

ЕНЕРГЕТИЧНА ОПОРА КРАЇНИ: ПАРЛАМЕНТАРІ ТА 
КЕРІВНИЦТВО ЕНЕРГОАТОМУ НА ХМЕЛЬНИЦЬКІЙ АЕС 
ОБГОВОРИЛИ ГОТОВНІСТЬ ДО ЗИМОВИХ ВИКЛИКІВ
Хмельницьку АЕС відвідали керівник 

Енергоатому Павло Ковтонюк та народні депу-
тати України. До складу парламентської деле-
гації увійшли голова підкомітету з питань ядер-
ної енергетики та ядерної безпеки Комітету 
Верховної Ради України з питань енергетики й 
житлово-комунальних послуг Анатолій Костюх 
і голова підкомітету з питань енергозбереження 
та енергоефективності цього ж комітету Сергій 
Нагорняк.

Під час візиту наголошувалося, що саме 
атомна енергетика стане головною опорою 
країни в проходженні складної зимової пори. 
Депутати підкреслили: завдяки самовідданій 
роботі колективу АЕС українці мають світло 
попри постійні атаки на енергосистему. Також 
вони відзначили стратегічну важливість роз-
витку ядерної галузі й активну роботу над но-
вими законодавчими ініціативами. Керівник 
Енергоатому Павло Ковтонюк запевнив, що всі 
енергоблоки готові працювати на повну, аби га-
рантувати стабільне тепло й електрику країні.

ХМЕЛЬНИЦЬКА АЕС ДЯКУЄ ТИМ, ХТО 
НАБЛИЖАЄ МИР: 

ВОЛОНТЕРАМ ТА ЗАХИСНИКАМ УКРАЇНИ!
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БЕЗПЕКАБЕЗПЕКА

ЕНЕРГЕТИЧНА ОПОРА КРАЇНИ: ПАРЛАМЕНТАРІ ТА 
КЕРІВНИЦТВО ЕНЕРГОАТОМУ НА ХМЕЛЬНИЦЬКІЙ АЕС 
ОБГОВОРИЛИ ГОТОВНІСТЬ ДО ЗИМОВИХ ВИКЛИКІВ

28 листопада Хмельницьку атомну 
електростанцію відвідали з робочим візи-

том керівник НАЕК «Енергоатом» Павло 
Ковтонюк, голова підкомітету з питань 
ядерної енергетики та ядерної безпеки 
Комітету Верховної Ради України з пи-

тань енергетики й житлово-комунальних 
послуг Анатолій Костюх і голова підкомі-
тету з питань енергозбереження та енер-

гоефективності цього ж комітету Сергій 
Нагорняк.

Гості оглянули виробничий майданчик 
ХАЕС, ознайомилися зі станом ремонт-

но-відбудовних робіт та обговорили клю-

чові питання функціонування й подальшо-

го розвитку енергопідприємства.
Під час виробничої наради народні де-

путати підкреслили особливу важливість 

атомної енергетики у воєн-

ний час – передусім у забез-

печенні проходження опалю-

вального сезону, коли ворог 
цілеспрямовано атакує  енер-

госистему країни.
«Сьогодні ми маємо від-

верто говорити українцям, 
що цю зиму будемо прохо-
дити фактично за рахунок 
атомної енергетики. Вісім із 
десяти лампочок у кварти-
рах світяться завдяки робо-
ті Енергоатому. Україна не 
має іншого вибору, ніж розви-
вати атомну енергетику», – 

сказав Сергій Нагорняк.
Своєю чергою народний 

депутат Анатолій Костюх наголосив на 
вагомій ролі багатотисячного колективу 
енергокомпанії, який, попри атаки та на-

магання ворога занурити країну в темряву, 
забезпечує Україну світлом. Він підкрес-

лив, що працівники Енергоатому здійсню-

ють величезний щоденний подвиг.
«Нещодавно ми відзначали 20-річчя 

пуску другого енергоблока Хмельницької 
АЕС. Прийняте свого часу рішення про 
добудову енергоблока №2 теж було не-
популярним, але парламентарі й суспіль-
ство знайшли консенсус і довели справу 
до результату, який ми бачимо зараз. 
Без цих надважливих мегаватів нам би 
було ще важче проходити такі зими, як 
зараз. Тому необхідно стратегічно диви-

тися на розбудову ядерних об'єктів», – 
зазначив Анатолій Костюх.

Народний обранець також повідомив, 
що в парламенті триває робота над зако-

нодавчими ініціативами, спрямованими 
на розвиток української ядерної галузі.

Керівник НАЕК «Енергоатом» Павло 
Ковтонюк подякував парламентарям за 
візит і підтримку, наголосивши, що енер-

гокомпанія завчасно підготувалася до 
опалювального сезону та успішно завер-

шила ремонтну кампанію. За його слова-

ми, українські АЕС готові працювати на 
повну потужність протягом усієї зими.

«Ми готові працювати всіма дев'ять-
ма енергоблоками на максимумі, аби в 
домівках українців було тепло й світло, а 
підприємства могли працювати – пере-
дусім для нашої армії і країни», – підкрес-

лив Павло Ковтонюк. Водночас керівник 
Енергоатому зауважив, що видача потуж-

ності залежить і від стану повітряних ліній, 
які регулярно зазнають пошкоджень внас-

лідок повітряних атак ворога.

САМООЦІНКА ВИРОБНИЧОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ПІДТВЕРДИЛА 
ВИСОКІ СТАНДАРТИ РОБОТИ ХМЕЛЬНИЦЬКОЇ АЕС 

До проведення самооцінки виробничої діяльності на 
енергопідприємстві були залучені досвідчені секонди-

сти Паризького центру ВАО АЕС та фахівці Енергоатому. 
Після завершення роботи керівництву ХАЕС передали 
попередні висновки та рекомендації щодо подальшого 
вдосконалення виробничих процесів.

За словами очільника Енергоатому Павла Ковтонюка, 

отримані результати свідчать про чітко налагоджену ро-

боту та позитивну динаміку розвитку електростанції. Він 
подякував керівництву та персоналу Хмельницької АЕС 
за організацію і сприяння проведенню цього заходу. 
«Дякую за вашу роботу, час, максимальну відкритість 
і ефективну взаємодію з командою. Раніше такі ж пе-
ревірки відбулися на Рівненській та Південноукраїнській 
АЕС, і завершуючи цей процес на Хмельницькій АЕС, ми 

переконалися, що наші атомники завжди прагнуть до 
вдосконалення», – сказав керівник НАЕК.

Генеральний директор ХАЕС Андрій Козюра подяку-

вав експертам, які проводили перевірку, підкресливши, 
що такі зовнішні оцінки сприяють покращенню організації 
виробничих процесів та підвищенню професійної майс-

терності персоналу.
 «Зовнішня партнерська перевірка – це ще одна 

можливість для персоналу Хмельницької АЕС вдоско-
налитися і покращити свою роботу в майбутньому. 
Результати будуть прийняті до виконання. Дякую всім 
експертам за дійсно кропітку працю. Бажаю всім нам 
Перемоги та безпечної і надійної роботи наших енерго-
блоків», – наголосив Андрій Козюра, генеральний дирек-

тор філії «ВП «Хмельницька АЕС».
За матеріалами Енергоатому Лариса Власюк

Фото Сергія Цимбаліста

28 листопада на Хмельницькій атомній електростанції відбулася робоча нарада під 
головуванням т.в.о. голови правління АТ «НАЕК «Енергоатом» Павла Ковтонюка. У 
центрі уваги – підбиття підсумків самооцінки виробничої діяльності, яку електростан-
ція проводила за методологією партнерських перевірок Паризького центру ВАО АЕС.

ХАЕС ВІД МАГАТЕ: ТЕРМОЗАХИСНІ 
КОСТЮМИ ДЛЯ РЯТУВАЛЬНИКІВ

Як повідомили в 3 ДПРЗ, що забезпечує реагуван-

ня на майданчику ХАЕС, сучасні тепловідбивні костюми 
європейського зразка дозволяють працювати при 
температурах понад 800°C та відповідають міжнарод-

ним стандартам якості. Завдяки отриманій допомозі за-

безпечена повна укомплектованість бійців підрозділу та 
створено додатковий резерв.

На майданчику філії «ВП ХАЕС» триває робота місії 
МАГАТЕ, яка здійснює оцінку стану ядерної, радіаційної 
безпеки та захищеності в умовах воєнного стану, а також 

фіксує потреби підрозділів для гарантування стабільної 
та безпечної роботи об’єкта.

Раніше в межах взаємодії з МАГАТЕ ХАЕС отримува-

ла обладнання для радіаційної безпеки: спектрометри, 
фільтри, радіостанції, супутникові антени. Очікується 
надходження спорядження і для хімічного напряму.

Передані захисні костюми посилюють пожежну без-

пеку ХАЕС та підвищують стійкість критичної інфра-

структури електростанції в умовах воєнного стану.
Власна інформація

Міжнародне агентство з атомної енергії передало шість термозахисних костюмів для підви-
щення рівня пожежної безпеки ХАЕС. Нове спорядження для роботи рятувальників в екстре-
мальних умовах було придбане відповідно до визначених ХАЕС разом із ДСНС потреб.

Робочий візит керівника Енергоатому та Робочий візит керівника Енергоатому та 
нардепів на Хмельницьку АЕСнардепів на Хмельницьку АЕС

Посадовці обговорили ключові питання Посадовці обговорили ключові питання 
функціонування й подальшого розвитку енергопідприємствафункціонування й подальшого розвитку енергопідприємства

Тепловідбивні костюмиТепловідбивні костюми
 європейського зразка європейського зразка

Робоча нарада під головуваннямРобоча нарада під головуванням
керівника Енергоатому Павла Ковтонюкакерівника Енергоатому Павла Ковтонюка

Гендиректору ХАЕСГендиректору ХАЕС
 Андрію Козюрі надали попередні Андрію Козюрі надали попередні

висновки роботи експертіввисновки роботи експертів

Підбиття підсумків самооцінкиПідбиття підсумків самооцінки
 виробничої діяльності виробничої діяльності
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ЛАРИСА БЄЛАШ: «КОЖНА НОВА 
СПРАВА – ЦЕ МОЯ НОВА МОЖЛИВІСТЬ»

ВОЛИНЬ МОЯ, КРАСА МОЯ…

Лариса народилася в мальовничому 
селі Лісове, що на Волині. Назва села пов-

ністю відповідає навколишній красі: таєм-

ничі поліські ліси обступили обійстя селян. 
Батько Лариси, Олексій Миколайович, 
був лісником, тому змалечку прищепив 
доньці любов до природи. Троє сестер 
– Світлана, Ольга та Лариса – були на-

дійною опорою мамі Ніні Василівні, вони 
загартовані працею, навчені відповідаль-

ності. Родина вела чимале господарство: 
вівці, свині, корова, коні, тому у селі кожен 
умів давати всьому лад. А ще дівчина з 
дитинства вміла рахувати гроші, бо заро-

бляла їх кревною працею на збиранні чор-

ниць, грибів, заготівлі жолудів, лікарських 
трав. «У селі було багато різної роботи, 
а ще робота у лісі, тому я не сприймаю 
ліс як осередок відпочинку», – посміхаєть-

ся Лариса. 
Лісове входить до 30-км зони спосте-

реження навколо РАЕС, тому не дивно, 
що окремі мешканці села пов’язали свою 
долю із містом-супутником Варашем. 
Із населеного пункту було видно обри-

си Рівненської АЕС – градирні, тому пів 
Лісового працювало на енергопідприєм-

стві.
Дев’ять класів Лариса закінчила в рід-

ному селі, а в середню школу їздила до 
сусідніх Цмінів, за 15 кілометрів, ближ-

че до Вараша. «Пам’ятаю, заметіль, а 
ми близько шостої ранку чимчикуємо на 
дизель – така собі шкільна романтика. 
Часом ночували в шкільному гуртожит-
ку. З нами завжди на роботу на РАЕС їз-
дили односельці», – пригадує моя співроз-

мовниця. 
Стежкою фінансів спочатку пішла 

старша сестра Світлана (нині працює в 
бухгалтерії на Рівненській АЕС), середня 
Ольга стала вчителькою української мови 
і літератури. Лариса, яка з дитинства ма-

рила математикою, – найулюбленішим 
шкільним предметом – розмірковувала 
про вчительську працю в царині точних 
наук. Однак, закінчивши середню шко-

лу зі срібною медаллю, дівчина подала 
документи до Рівненського державного 
гуманітарного університету на спеціаль-

ність «економіка підприємства, фінанси і 
кредит». На третьому курсі навчання сту-

дентка проходила практику на Рівненській 
АЕС у бухгалтерії, а після закінчення вишу 
з червоним дипломом у 1999 році повер-

нулася туди як працівниця енергопідпри-

ємства. Так почалася її особиста історія в 
атомній енергетиці. 

РАЕС – КОЛИСКА ФОРМУВАННЯ 
ПРОФЕСІОНАЛКИ

Лариса Бєлаш прийшла на роботу в 
той час, коли стрімко розпочався перехід 
до автоматизованої системи праці: на змі-
ну рахівницям, калькуляторам, паперо-

вим стосам бухгалтерських документів за-

ступали комп’ютери, інтернет, електронні 
звіти. «На РАЕС процес автоматизації 
був поставлений на високому рівні, там 
бухгалтерія комп’ютеризовувалася над-
звичайно швидко. Від початку мого пра-
цевлаштування у 1999 році вже у 2000-му 
ми у своєму матеріальному відділі почали 
розробляти програму обліку товаро-ма-
теріальних цінностей. Працювали й інші 
програми, але вони ще не були мереже-
вими», – пригадує співрозмовниця.

Дівчина увійшла до складу організації 
молоді ППО РАЕС, згодом стала заступ-

ником голови молодіжної спілки. На той 
час присвячувала багато часу навчанню, 
організації візитів на інші атомні електро-

станції. Так і доля знайшлася: майбутній 

чоловік Олександр теж був працівником 
РАЕС та активістом організації моло-

ді атомної електростанції. Молода пара 
одружилася у 2003 році. Обставини зго-

дом склалися так, що подружжя переї-
хало до батьків-атомників Олександра в 
Нетішин, і сімейне гніздо почали облаш-

товувати в не менш мальовничому місті.

ДІМ – ТАМ, ДЕ СТІНИ ЗЦІЛЮЮТЬ І 
ОБІЙМАЮТЬ 

У жовтні 2003 року Нетішин прийняв 
подружню пару. Молода сім’я міцніла та 
окрилялася, народилася старша донь-

ка Жанна. Згодом Бог подарував молод-

шу доню – Дарью. Лариса, переїхавши з 
Вараша, перебувала у відпустці по догля-

ду за дитиною. «На початку багато кого 
не знала, почала знайомитися, в першу 
чергу, з мамами, разом гуляли з дітьми. 

В той час переважали домашні турботи: 
облаштовували власну оселю, яку взяли 
у безвідсоткову позику на енергопідпри-
ємстві, дитина звикала до садочка. Як 
зараз пам’ятаю клумбу біля «київського» 
будинку, зроблену власноруч: мені так 
хотілося привнести сюди силу і красу 
рослин, які оточували мене все життя. 
Я знаходжу натхнення у кожному кольорі 
весни, літа, осені», – ділиться спогадами 
жінка. І зараз вона плекає улюблені наса-

дження поряд з будинком, особливо лю-

бить гортензії. Коли є час, вишиває карти-

ни, яких уже чимало в її колекції.
Свою рушійну силу та енергію Лариса 

спрямувала в організаційну роботу в са-

дочку, а потім і у школі стала головою 
батьківського комітету. Коли закінчилася 
відпустка по догляду за старшою донь-

кою, Лариса Бєлаш у травні 2007 року 
перевелася на ХАЕС бухгалтером у ма-

теріальний відділ (нині – відділ обліку за-

пасів). Із самого початку працювала ра-

зом із нинішньою головним бухгалтером 
Аллою Мельничук, яка тоді очолювала 
матеріальний відділ. «На ХАЕС були ве-
ликі обсяги роботи, бо менш автомати-
зованими були процеси. Ми в колекти-
ві думали над тим, як покращити свою 
роботу, внести нові тенденції. Тому з 
Аллою Анатоліївною Мельничук разом 
із нашими програмістами почали розро-
бляти програму обліку ТМЦ. Сьогодні 
вона успішно працює, і це значно полег-
шує роботу бухгалтерії та інших підроз-
ділів ХАЕС». 

Теплими словами Лариса згадує 
ще одну свою наставницю – Світлану 
Вихівську, яка на час приходу молодої 
спеціалістки на ХАЕС працювала заступ-

ником головного бухгалтера: «І Світлана 
Олексіївна, й Алла Анатоліївна в той 
час мене підтримали і допомогли, а коли 
відчуваєш підтримку і доброзичливу ат-
мосферу, то можеш багато зробити ко-
рисних справ, маєш бажання розвивати-
ся далі».

За роки своєї роботи на Хмельницькій 
АЕС Лариса Бєлаш пройшла всі кар’єрні 
щаблі: від бухгалтера 2 категорії, началь-

ника матеріального відділу до заступни-

ка головного бухгалтера – на цій посаді 
вона працює уже понад рік. «У кожній 
справі є свої нюанси. У моїй потрібно 
постійно відстежувати зміни в законо-
давстві. Це колективна робота, адже 
співпрацюєш з цехами та підрозділами, 
а з людьми значно важче, ніж з цифра-
ми», – розмірковує Лариса Олексіївна. 
Аби бути завжди в курсі останніх подій 
та новин, доводиться часто відкривати та 

вивчати спеціалізовану літературу, читати 
постанови, закони. 

ЗНАЙТИ ПРАВДУ У СВОЄМУ СЕРЦІ

Її правда у тому, щоб допомагати і гур-

тувати. І це не могло не трансформувати-

ся у волонтерство, яке Лариса розпочала 
колись із допомоги дітям. Це були поїздки 
у Плужненську та Ізяславську спеціалізо-

вані школи, куди активісти з Хмельницької 
АЕС везли теплі речі, смаколики, книги, 
іграшки, предмети особистої гігієни та 
багато іншого. Після повномасштабного 
вторгнення жінка об’єднала небайдужих 
мешканців будинку, де вона вже 5 років 
очолює ОСББ. Спільно маленька громада 
збирала кошти, сировину і тару на  виго-

товлення тушкованок, збирала теплі речі 
на фронт. З початком створення у 2023 
році громадської організації «Енергія на-

ших сердець», яка об’єднала хмель-

ницьких атомників у прагненні підтрима-

ти українських захисників, Лариса Бєлаш 
увійшла до робочої групи з питань взає-

модії з волонтерськими організаціями. 
Через неї пройшло і проходить чимало 
листів-запитів від військових частин, осо-

бистих звернень оборонців з проханням 
матеріальної підтримки. Та найцінніше – 
людські долі та історії порятунку, і коли ти 
знаєш, що дотичний до збереження життя 
захисників, – це підтримує віру і правду у 
серці. 

Лариса – природжений організа-

тор, тому гуртує й рідну бухгалтерію. 
Посміхається, що вік у їхньому колективі 
– середній та продуктивний, отож, крім ро-

боти, багато чого є цікавого. «Переконана, 
що коли люди не вміють гарно відпочи-

вати, то вони не вміють і гарно пра-
цювати. Тому ми організовуємося і по-
дорожуємо Україною – прекрасною і 
мальовничою. Адже потрібно переза-
вантажувати себе від праці та щоден-
них турбот і негараздів», – каже вона. 
Отож, за останні місяці дівчата-бухгал-

тери ХАЕС побували на Прикарпатті (у 
Яремчі та його околицях), відвідали й ві-
домі місця рідної Хмельниччини (Бакоту, 
Кам’янець-Подільський, Хотин), Чернівці. 
Невдовзі збираються до Львова. 

НЕ ЗРОБИШ – НЕ ДІЗНАЄШСЯ

Кілька років тому Лариса здобула ще 
одну вищу освіту – в Національному уні-
верситеті водного господарства та при-

родокористування опанувала з відзна-

кою спеціальність «економіка і управління 
персоналом». «Мені було цікаво вчити-
ся, бо це зовсім інакше, ніж у юності. Як 
зараз пам’ятаю нашу першу пару – по-
чаток повномасштабного вторгнення, 
24 лютого 2022 року. Того ранку ми під-
ключалися онлайн і не знали, що робити. 
Викладач спокійно і впевнено почала чи-
тати лекцію, а ми сиділи і слухали…».

Її різностороння душа прагне спробу-

вати себе в багатьох справах, вона готова 
вчитися нового. «Я все у житті намагаю-
ся спробувати і відкрити для себе щось 
нове. Вважаю, що людина може засвоїти 
будь-яке ремесло, якщо у неї є до того 
бажання. Ну і терпіння працювати, щоб 
набути досвіду. Тому не дуже вірю в та-
лант. Вірю в дисципліну, працелюбність 
та системність», – впевнена моя спів-

розмовниця. Вона активно займається 
спортом: велосипед, лижі та пілатес – у 
числі найулюбленіших занять. Як справ-

жня українська господиня, любить готува-

ти та пекти смаколики, особливо на благо-

дійні заходи.
Лариса – справжня перфекціоністка. 

Звісно, таким не дуже просто жити у сві-
ті людей, які не надто відповідальні, пунк-

туальні, працьовиті. Вона багато вимагає 
від себе, а тому й від інших прагне вза-

ємності та розуміння. Звісно, важко завж-

ди триматися ідеалу, бо світ не доскона-

лий, а людина оступається. Однак тепер її 
максималізм перетікає у життєвий досвід: 
«Мої помилки – це частина мого шляху, 
і вони роблять мене мудрішою. Кожна 
нова справа – це моя нова можливість». 
Лариса впевнена, що кожна українка за-

слуговує на щастя і любов, якими б склад-

ними не були обставини. Відтак вона з 
тих жінок, які сильні і здатні впоратися з 
будь-якими викликами, навіть з війною. 
Головне – віра в серці і щоденні маленькі 
добрі справи, які й роблять зі слабких жі-
нок берегинь нації. 

Тетяна Степанюк

Лариса Бєлаш – заступник головного бухгалтера філії «ВП ХАЕС» АТ «НАЕК «Енергоатом», яка 
чверть століття присвятила улюбленій справі. Вона також давно займається волонтерством, бо 
вважає, що небайдужість кожного зможе побороти зло. Прямолінійна, відверта, рішуча – за цими 
рисами прихована щедра та справедлива душа жінки.
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2025©ВРГіЗМІ філії «ВП ХАЕС» АТ «НАЕК 
«Енергоатом»

ЕНЕРГОЕФЕКТИВНІСТЬЕНЕРГОЕФЕКТИВНІСТЬ

Слухачі Атомної школи відвідали на-

вчально-тренувальний центр ХАЕС, де 
для них провели інтерактивну лекцію 
«Будь енергоефективним: наука, техно-

логії, прості звички». Учні знайомилися 
з сучасними приладами, спостерігали за 
демонстрацією роботи тепловізора й піро-

метра та брали участь у мініаудиті будівлі.
Енергетичний аудитор процесів філії 

«ВП ХАЕС» Артур Адамчук показав, як 
визначати втрати теплової енергії та оці-
нювати тепловий стан об’єктів. Також він 
розповів про побутові способи економії: 
раціональне використання освітлення, 
оптимальні режими роботи техніки та важ-

ливість простих щоденних звичок.
«Наше молоде покоління житиме у 

високотехнологічному світі й має вирі-
шувати, як ефективно використовува-
ти енергію та зменшувати споживан-
ня ресурсів. Під час лекції акцентував на 
зменшенні споживання енергії в будівлях, 
промисловості, транспорті. Навів при-
клади заходів, які можна застосовувати 
вдома», – зазначив Артур Адамчук.

Особливе зацікавлення в учасників 
викликав експрес-аудит будівлі. Учні в 
режимі реального часу спостерігали, як 
тепловізор виявляє «містки холоду» та 
приховані втрати тепла. Разом вони ви-

значили орієнтовний обсяг тепловтрат за 

опалювальний сезон і розробили пропо-

зиції для їх зменшення.
Того дня слухачі Атомної школи також 

поглибили свої знання з домедичної до-

помоги. Інструктор центру Олег Колесник 
провів слухачам пізнавальне та актуаль-

не в наш час заняття. У теоретичному 
блоці заняття учням розповіли про поря-

док надання домедичної допомоги, пояс-

нили складні та незрозумілі кроки, відпові-
ли на запитання. Також учасники проєкту 
вчилися користуватися дефібрилятором.

Наприкінці заняття юні атомники 
отримали запрошення долучитися до 
конкурсу «Найкраще енергоефектив-

не рішення – 2025», який стартував 
напередодні всеукраїнського тижня 
енергоефективності. Учнів заохотили 
шукати креативні технічні й поведінкові 
ідеї для зменшення енергоспоживання.

Молодь охоче підтримала ініціативу.
Маргарита Лященя, учениця 9 кла-

су гімназії «Енергія»: «Планую писати 
роботу про мінімізацію витрат елек-

троенергії. Хочу провести власні роз-
рахунки щодо економії електроенергії 
та консультуватимуся з татом, який 
працює на ХАЕС. Я ще не визначилася з 
майбутнім фахом, але мене цікавить ін-
женерія».

Дарія Мельник, учениця 9 класу гім-
назії «Енергія»: «Зосереджуся на тому, 
як зменшити електроспоживання в го-
дини пік – з 7:00 до 10:00 та з 18:00 до 
21:00. Це зараз надзвичайно актуально».

Артем Павлюченко, учень 10 кла-
су Нетішинського академічного ліцею: 
«Після лекції планую застосовувати по-
чуте вдома: вимикати з розетки техні-
ку, яка не працює. У роботі хочу показа-
ти економічну вигоду енергозбереження, 
адже країна у стані війни і наші енерге-
тичні об’єкти під загрозою».

Тиждень енергоефективності на 
Хмельницькій АЕС продовжиться низкою 
практичних занять та ініціатив, спрямова-

них на формування відповідального став-

лення до енергоресурсів.
Лариса Власюк

Фото Сергія Цимбаліста

ТИЖДЕНЬ ЕНЕРГОЕФЕКТИВНОСТІ НА ХАЕС: ШКОЛЯРІ 
ВЧАТЬСЯ БЕРЕГТИ ЕЛЕКТРОЕНЕРГІЮ В УМОВАХ ВІЙНИ

З 1 по 5 грудня у філії «ВП «Хмельницька АЕС» триває тиждень енергоефективності. Питання 
енергоощадності набуває особливої актуальності нині, коли українці живуть в умовах регуляр-
них обстрілів енергетичної інфраструктури та графіків погодинних відключень. За цих обставин 
економія тепла та електроенергії стає не лише способом зниження витрат, а й важливою умовою 
виживання нації.

У рамках проєкту «Атомна школа ХАЕС 2025/2026» старшокласники ознайомилися з сучасни-
ми технологіями енергоаудиту та взяли участь в експрес-обстеженні будівлі.

120 ТИСЯЧ ГРИВЕНЬ НА 
ПІДТРИМКУ ЗАХИСНИКІВ

ДО ДНЯ ВОЛОНТЕРА ТА ЗСУДО ДНЯ ВОЛОНТЕРА ТА ЗСУ

Переможці благодійної лотереї на підтримку ЗСУПереможці благодійної лотереї на підтримку ЗСУ
Чергова благодійна акція, яку організував від-

діл роботи з громадськістю та ЗМІ, мала дещо 
інший формат, ніж зазвичай, адже вона об’єд-

нала колектив Хмельницької АЕС та місцевий 
бізнес. Працівники ВРГіЗМІ долучили до заходу 
на підтримку ЗСУ майже три десятки підприєм-

ців Нетішинської територіальної громади. Метою 
івенту була реалізація лотерейних білетів у під-

розділах та цехах атомної електростанції, які у фі-
налі перетворилися на подарункові сертифікати. 
Майже сто переможців-атомників з різних підроз-

ділів Хмельницької АЕС виграли сертифікати в 
продуктові магазини Нетішина, магазини декору, 
одягу, квітів, ресторани та кав’ярні міста, перукар-

ню, масажну студію, фітнес-клуб, басейн, поїздки 
на таксі та інші подарунки загалом на понад 30 ти-

сяч гривень. У заході також взяли участь представ-

ники філії «Складське господарство» АТ «НАЕК 
«Енергоатом», їхні подарунки організатори пере-

дали переможцям.
Наприкінці листопада відбувся розіграш бла-

годійної лотереї у форматі онлайн із залучен-

ням незалежних спостерігачів – представників 
гідротехнічного цеху, енергоремонтного підроз-

ділу та комунального господарства. 1 грудня від-

булося нагородження переможців акції біля кон-

ференц-зали АПК, участь у якому взяв заступник 
генерального директора філії «ВП ХАЕС» з персо-

налу Володимир Гудзь. Він наголосив, що ми по-

винні бути активними, підтримувати наших захис-

ників, адже кожний донат конвертується в таке 
необхідне на фронті спорядження.

Власна інформація
Фото Сергія Цимбаліста

1 грудня фінішувала благодійна акція на підтримку українських захисни-
ків, ініційована ВРГіЗМІ та приурочена до Дня волонтера та Дня Збройних 
сил України. Результатом стали 120 тисяч гривень, які задонатили працівни-
ки Хмельницької АЕС оборонцям на придбання необхідних засобів на фронті. 

У спортивній залі управління соціальних об’єктів філії «ВП 
ХАЕС» відбувся відкритий чемпіонат КДЮСШ з боксу за учас-
тю 120 спортсменів Рівненської та Хмельницької областей. 
Протягом двох днів, 27-28 листопада, юні спортсмени демон-
стрували наполегливість, техніку та гідний рівень підготовки, 
виборюючи перемогу у своїх категоріях.

Під час відкриття заходу гене-

ральний директор філії «ВП ХАЕС» 
Андрій Козюра привітав учасників, 
тренерів, суддів та організаторів зма-

гань, підкресливши важливість ство-

рення належних умов для розвитку 
дитячо-юнацького спорту. 

Фінальні поєдинки пройшли 28 
листопада. За їхніми підсумками ви-

значено та нагороджено переможців 
у всіх вікових та вагових категоріях, а 
також спортсменів, які отримали від-

знаки у номінаціях «Кращий боксер», 
«За техніку», «За волю до перемоги».

Юні боксери продемонстрували динамічні поєдинки, а турнір став 
черговим кроком у їхньому подальшому спортивному розвитку.

ЧЕМПІОНАТ З БОКСУ 
ВІДБУВСЯ НА ХАЕС

Андрій Козюра відкриває західАндрій Козюра відкриває захід

Слухачі Атомної школи знайомлятьсяСлухачі Атомної школи знайомляться
 з сучасними технологіями енергоаудиту з сучасними технологіями енергоаудиту

Наука бути Наука бути 
енергоефективнимиенергоефективними


